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 Много-много лет назад, еще в древности мужественные люди, сквозь снег и 

зной, гнали свои караваны из одной страны в другую и не обращали внимания 

на опасности, которые попадались в пути. Вот и сейчас профессия 

дальнобойщик подойдет не каждому, но именно в этой профессии осталось что-

то романтическо-средневековое.



 Одной из достаточно 
востребованных, является 
профессия дальнобойщик, она 
набирает популярность из-за 
того, что все больше и больше 
грузов различного 
предназначения приходится 
перевозить по автодорогам 
стран. Этот вид работы 
подойдет людям, которые не 
видят свою жизнь без 
«баранки в руках», без 
постоянного движения вдаль.
Если человек любитель 
автомобилей и дорог, то эта 
работа для него.



 Знание экспедиторских 

документов;

 Ремонт авто;

Опыт работы водителем-

дальнобойщиком;

Общий стаж вождения по 

правам не менее 5 лет;

Права категории Е и С.



 В зависимости от места работы, у человека появляется возможность 
посмотреть другие страны и города. Так, многие дальнобойщики, 
занимающиеся международными перевозками грузов, уже исколесили 
большую часть Европы, а во время стоянок появляется возможность 
посмотреть самые интересные достопримечательности, посещаемых 
стран.

 Но есть в этой работе и отрицательные стороны. Основной минус, это, 
конечно же, долгая разлука с семьей и близкими, ведь в рейсе 
дальнобойщик может провести несколько недель подряд, а при 
неожиданных задержках, и более. Это явно отрицательно сказывается 
на отношениях внутри семьи, поэтому, кстати, среди людей этой 
профессии достаточно много разведенных людей или одиноких, 
многим женщинам просто надоедает ждать неделями мужей с рейсов.

 Еще один достаточно отрицательный эффект от работы, это проблемы 
со здоровьем, а именно с позвоночником и пищеварительной 
системой. Дальнобойщики проводят огромное время за рулем в 
сидячем положении, питаются в придорожных кафе или фастфудами. 
Все это в конечном итоге, через несколько лет работы, заставляет 
обращаться к врачам и серьезно озадачиваться своим здоровьем.

 Как правило, перевозимые грузы достаточно дороги, поэтому вся 
ответственность за сохранность ложится на водителей. Если быть 
невнимательным и не аккуратным, то можно очень сильно «влететь» 
из-за порчи груза.



 Заработок существенно зависит, опять же, от места 

работы. Чем серьезнее организация и перевозимые 

грузы, тем больше водители получают, но даже в самой 

средней фирме по перевозкам, дальнобойщики 

получают выше среднего и вполне довольно себя 

чувствуют. Порядок заработных плат колеблется от 

40000 руб. до 90000 руб.

http://proprof.ru/stati/career/vybor-professii/o-professiyah/professiya-voditel


 Повсеместно принято считать, 
что только мужчина может быть 
хорошим водителем, тем более 
водителем-дальнобойщиком. 
Однако, похоже, что этот 
стереотип, как и многие другие, 
начинает понемногу рушиться. 
Ибо, как показывает практика, в 
профессии дальнобойщика 
встречаются женщины –
настоящие профессионалы, 
мастерски справляющиеся с 
многотонными транспортными 
средствами.




