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Давайте разберемся



Представьте себе торговый центр

на окраине столицы. В нем около

200 магазинов, в каждом из них

тысячи наименований товаров, а 

на первом этаже большой

магазин продуктов. В течение дня

этот торговый центр

"опустошают" сотни покупателей. 

Но за ночь товары и продукты

появляются на полках магазинов

снова - магия! Не меньше! Все

это волшебство

устраивают логисты -

специалисты по транспортным

потокам. Это благодаря им по

всей стране курсируют поезда, 

корабли, самолеты и грузовики с 

товарами. Товары доставляются в 

магазины, а пассажиры - до

места назначения вовремя.

Описание профессии:
Логист - это специалист, который организует 

транспортные потоки. Он координирует доставку 

товаров от производства до точек реализации.



Обязанности логиста:
✔ Организовать и улучшить систему доставок

✔ Сократить все возможные издержки на доставку груза

✔ Строить маршруты доставки, погрузки и разгрузки товара, перевозки пассажиров

✔ Управлять процессом и контролировать экспедиторов, водителей , грузчиков

✔ Отслеживать доставку товаров и перевозку людей по ГЛОНАСС

✔ Вести табель сотрудников, составлять отчеты, оформлять транспортную документацию

✔ Принимать или увольнять сотрудников

✔ Общаться с поставщиками, клиентами и сотрудниками

Логист продумывает способы и маршруты перевозки от упаковки, погрузки на складе до передачи 

заказчику. Он организовывает особую транспортировку для опасных или скоропортящихся 

грузов. Логист составляет самую выгодную схему транспортировок и предусматривает еще несколько 

вариантов, если что-то пойдет не по плану.

https://proforientator.ru/professions/logist/


Логистика как наука
Представьте, что вы хотите на Новый год прислать подарок своей бабушке, которая живет в другом городе. Его нужно 

запаковать, принести на почту, оплатить транспортировку (стоимость - в зависимости от скорости доставки). Посылка 

отправится к бабушке автотранспортом, поездом или даже самолетом. Затем ее выгрузят в логистическом центре, 

рассортируют, доставят в почтовое отделение, и почтальон принесет подарок бабушке домой. Если каждая посылка 

проделывает такой сложный путь, то представьте, какое искусство - организовать доставку посылок от тысячи внуков тысяче 

бабушкам. Чтобы посылки не перепутались между собой, дошли по нужному адресу и точно к празднику. При этом, чтобы не 

понадобилась тысяча почтальонов, которые пешком пойдут в другой город с посылками. Организацией системы доставок 

занимается наука логистика.

Логистика - это и практическое и научное направление, которое изучает методы оптимизации транспортировки 

товаров и людей. Задача каждого процесса транспортировки, какой бы он длинный ни был, сделать так, чтобы 

товары или пассажиры были доставлены:

✎ в нужное время

✎ в нужное место

✎ в нужном количестве

✎ с заявленным качеством и сервисом

✎ при наименьших затратах

Для упрощения работы логистов и для уменьшения издержек системные архитекторы 

и программисты разрабатывают логистические информационные системы. Так логист на складе может 

отслеживать складские запасы, транспорт в пути, связываться с экспедиторами, сидя перед экраном 

компьютера.

https://proforientator.ru/professions/programmist/


Плюсы и минусы профессии логиста

Положительные моменты в работе логиста:

✔ Начать работать в отрасли можно еще до получения высшего образования

✔ Возможности карьерного роста

✔ Не рутинная работа

Минусы в профессии логиста:

✔ Ответственная работа, где за каждый сбой процесса отвечает именно логист

✔ Физически тяжелая работа

✔ Не всегда комфортные условия - не только в офисе, но и на складе

Какими качествами надо обладать?
Личные качества логиста:

✎ Организованность

✎ Аналитический склад ума

✎ Многозадачность

✎ Умение планировать

✎ Умение управлять в кризисной ситуации

✎ Умение принимать решения

✎ Тайм-менеджмент

✎ Пунктуальность

✎ Стрессоустойчивость

✎ Обучаемость

https://proforientator.ru/schools/
https://proforientator.ru/professions/logist/


Где учиться?

Для того, чтобы стать логистом, необходимо после 11 класса поступить на одну из следующих 

специальностей:

• Технология транспортных процессов (23.03.01)

• Системы обеспечения движения поездов (23.05.05) - если вам интересны железнодорожные 

перевозки

• Менеджмент (38.03.02) по направлению "Логистика и управление цепями поставок"

• Торговое дело (38.03.06)

Для поступления вам потребуется сдать ЕГЭ по профильной математики, русскому языку , 

обществознание и/или иностранному языку 

Главными вузами в стране, где готовят специалистов по логистике, являются:

• Российский университет транспорта (РУТ - МИИТ)

• Московский автомобильно-дорожный государственный технический университет (МАДИ)

• РЭУ им. Г.В. Плеханова

• Московская государственная академия водного транспорта (МГАВТ)

• Национальный исследовательский университет МЭИ

• МГТУ им. Н.Э. Баумана



Карьерные возможности:
Профессий, задействованных в организации транспортных и пассажирских потоков, множество. Чтобы доставить груз, нужны 

курьеры, водители грузовиков и погрузочной техники, пилоты, комплектовщики, экспедиторы, машинисты, сервисные инженеры, 

ревизоры, фрахтовщики, таможенные брокеры и, конечно, логисты.

Если вы получили образование по специальности логиста, то строить карьерную лестницу можно с диспетчера или помощника 

логиста. После 1-3 лет опыта работы вас уже охотно возьмут на должность логиста. Можно стать специалистом по ВЭД, по ночной 

логистике, операционным логистом, менеджером по качеству транспортной логистики, менеджером по перевозкам. Со временем у вас 

есть возможность дорасти до руководящих должностей - менеджер по логистике, руководитель подразделения транспортно-

экспедиторской компании, руководитель отдела снабжения и логистики предприятия. Самые высокие позиции в отрасли - это 

менеджер-логист по международным перевозкам, директор департамента международной логистики в крупных корпорациях. В их 

ведении - анализ действий и контроль нескольких подразделений, взаимодействие с брокерами и таможенной службой, поиск новых 

транспортных партнеров.

Зарплата логиста

В зависимости от ступени карьерной лестницы вы сможете рассчитывать на разную оплату труда.

✔ Диспетчер получает 35 000 - 50 000 рублей

✔ Специалист по логистике и ВЭД: 70 000 -100 000 рублей,

✔ Руководитель логистического отдела: 150 000-200 000 рублей и более.

Перспективы профессии

По прогнозам на рынке труда, профессия логиста относится к уходящим. В это трудно поверить, потому что торговые и логистические

центры продолжают строиться, количество товаров только растет. Но, скорее всего, логистика скоро полностью перестроится на работу 

в информационных системах. Поэтому в будущем специалистам по логистике необходимо будет разбираться в программировании.

Как развиваться, чтобы работать в логистике

Еще не придумали кружков юного логиста, тем не менее, у вас есть разные возможности для развития в этом направлении.

✔ Еще в школе уделяйте внимание математике и информатике.

✔ Развивайте аналитическое мышление, занимаясь шахматами.

✔ Приблизиться к профессии помогут игры-симуляторы, где необходимо строить логистические и экономические процессы в 

аэропорту, в магазине или в целом городе.

https://proforientator.ru/professions/voditel-avtotransporta/
https://proforientator.ru/professions/shturman/
https://proforientator.ru/professions/shturman/
https://proforientator.ru/professions/servisnyy-inzhener/
https://proforientator.ru/professions/logist/

